
 

 

 
SCUOLA  
EDILE  
CREMONESE 
Cremona - Crema 
 
 
www.scuolaedilecr.it 

FORMAZIONE PER 
CONDUTTORI APPARECCHI DI 

SOLLEVAMENTO 
(MULETTO) 

 
Sede di 
svolgimento 

Scuola Edile Cremonese 
Cremona - Via Bergamo 280 / Crema – via Brescia 23 (teoria) – via Cappuccini 99 
(pratica) 
Eventuali sedi diverse delle esercitazioni pratiche saranno comunicate in sede di convocazione dei partecipanti 

 
Durata del corso 8 ore 

 
Calendari – sede di Cremona 

Corso Data Ore Mattina Pomeriggio Attività Sede 

CR14 09 novembre 2009, lunedì 8.00 8.30 12.30 13.30 17.30 
Teoria + 
pratica 

Scuola Edile via Bergamo 

 
Calendari – sede di Crema 

Corso Data Ore Mattina Pomeriggio Attività Sede 

Crema8 08 febbraio 2010, lunedì 8.00 8.30 12.30 13.30 17.30 teoria 
Scuola Edile 

via Brescia 23 / via 
Cappuccini 99  

 
Destinatari Dipendenti di imprese che svolgono movimentazione meccanica dei carichi  mediante 

“muletti” o “carrelli” 
 

Requisiti di 
accesso 

nessuno 
 

Costi ed iscrizione Corso gratuito per i dipendenti delle imprese edili iscritte e regolarmente versanti alla 
Cassa Edile Cremonese 
100 euro per operatori di imprese NON iscritte o regolarmente versanti alla Cassa Edile 
Cremonese  
 

Contenuti del 
corso 

1. Introduzione 

1.1 Motivazioni del corso, statistiche infortuni. 
1.2 Cenni sulle normative riguardanti la sicurezza sul lavoro (D.Lgs.626/94) : struttura 

aziendale; obblighi del datore di lavoro, dei lavoratori, dei fornitori delle 
attrezzature;  sanzioni. 

1.3 Le componenti della sicurezza : uomo, macchina, ambiente ; compiti e 
responsabilità del carrellista. 

2. L’uomo 

2.1 Il ruolo del carrellista nell’organizzazione aziendale. 
2.2 I requisiti del carrellista. 
2.3 I compiti del carrellista. 

3. La macchina 

3.1  Tipologie di carrelli (controbilanciati : carrelli elettrici ed endotermici ; carrelli 
da magazzino : transpallet, elevatori, commissionatori orizzontali e verticali, 
retrattili, trilaterali, trattori; fuoristrada). 

3.2  I componenti principali del carrello elevatore : gruppo di trazione, sistema di 
sollevamento, sistema idraulico, freni, assali, contrappeso ; cenni sulle principali 
normative per i costruttori. 

3.3  Criteri di stabilità : definizioni di leva di primo grado e baricentro ; esempi ; 
criteri generali di stabilità ; forze apparenti (forza di inerzia e forza centrifuga). 

3.4  Applicazione al carrello dei criteri generali di stabilità : distribuzione delle 
masse, baricentro a vuoto e a carico del carrello elevatore ; base d’appoggio 
del carrello elevatore ; l’azione delle forze apparenti : condizioni di 
ribaltamento ; stabilizzatori ; le prove di stabilità. 

3.5  Targa di identificazione e targa delle portate : esempi di lettura dei vari tipi di 
targa delle portate. 

3.6  Prima di iniziare il lavoro : ispezione quotidiana del mezzo, precauzioni, 
abbigliamento. 

3.7  Indicazioni sulla visibilità e sugli ingombri. 
3.8  Indicazioni sulla stabilità con e senza carico nel senso di marcia ed in curva ; 

esempi sulle più frequenti situazioni “a rischio” per le condizioni ambientali e/o 



per la natura del carico. 
3.9  Indicazioni sulla stabilità con e senza carico su pendenze : gli effetti della 

pendenza sulla stabilità. 
      3.10 Presa e stabilità del carico : posizione per il trasporto, stabilità, carichi 
sovrapposti. 
      3.11 Cosa, dove, come accatastare : le corrette procedure di prelievo e deposito 
del carico. 

3.12 Trattamento dei pallets/ceste e delle forche. 
      3.13 Comportamenti “a rischio” ed utilizzi impropri del mezzo. 

3.14 Rifornimenti per carrelli Diesel e  GPL. 
3.15 La ricarica della batteria dei carrelli elettrici. 
3.16 Regole di parcheggio. 
3.17 Comportamenti per gestire le più comuni situazioni d’emergenza. 
3.18 Indicazioni aggiuntive per gli operatori di carrelli da magazzino. 

4.   L’ambiente 
4.1 Regole di circolazione in azienda. 
4.2 Classificazione ed esempi sulla segnaletica di sicurezza 

5 Prova pratica 

5.1 Esempio di ispezione quotidiana del carrello. 
5.2 Prova di tutti i partecipanti su un ciclo di lavoro standard.  

Test di apprendimento sulla parte teorica 

 

Note Come puntualizzato con l'emanazione della circolare ministeriale n. 780855 dell'8 
giugno 2001, che fornisce interpretazioni in merito all'individuazione dei requisiti di 
sicurezza che i carrelli elevatori devono possedere dal 30 giugno 2001, e sulla base dei 
contenuti del Decreto legislativo 4 agosto 1999, n. 359 relativo ai requisiti minimi di 
sicurezza e salute per l'uso di attrezzature di lavoro da parte dei lavoratori, in 
ottemperanza a quanto previsto dal Testo Unico Decreto Legislativo 81/2008 , si 
evidenzia l'obbligo di impartire una formazione specifica a tutti i lavoratori addetti alla 
movimentazione meccanica dei carichi, cioè ai carrellisti o "mulettisti". 

IL CORSO SARA’ AVVIATO AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI 8 PARTECIPANTI. 

Per informazioni e iscrizioni: 
sede di Cremona: Tel 0372560824 - fax 0372560933 – info@scuolaedilecr.it 
sede di Crema: Tel. 037387925 – fax 0373252402 – crema@scuolaedilecr.it 

 



FORMAZIONE PER CONDUTTORI  
APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO (muletto) 

 
DOMANDA D’ISCRIZIONE AL CORSO 

 
 

L’Impresa  _________________________________________________________________________________________ 

con sede legale in ______________________________ Cap _________ Via _______________________________ N°  ____ 

P.IVA  _________________________________________     Cod.Fiscale  _________________________________________ 

N°Iscriz. CC.I.AA _________________________________  N° Matric. Cassa Edile  _________________________________ 

Tel. ________________________    Fax _________________________   E-Mail ___________________________________ 

 
CHIEDE  DI  ISCRIVERE 

(compilare se persona diversa dal richiedente) 

 
Il Sig. _______________________________________ Codice Fiscale  _________________________________ Sesso   ____ 

nato a _________________________________________ (Prov) _____  Nazione ______________  il  ___________________ 

residente a  ______________________________ (Prov) ____ Cap _________ Via ____________________________ N°  ___ 

Cittadinanza ___________________________ tel._____________________________ cell.  ___________________________ 

Titolo di studio ________________________________________________________________________________________ 

� Operatore di impresa iscritta e regolarmente versante alla Cassa Edile Cremonese (gratuito) 

� Operatore di impresa NON iscritta o regolarmente versante alla Cassa Edile Cremonese (€ 100,00) 

 
ALLA SEGUENTE EDIZIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE PER  

CONDUTTORI DI APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO: 
(indicare la scelta con una crocetta) 

 
 

Scelta Sede Periodo Id. corso  Scelta Sede Periodo Id. corso 
� Cremona 9 novembre 2009 CR14  � Crema 8 febbraio 2010 Crema8 

 
 
 

L’INVIO DELLA SCHEDA DI ISCRIZIONE COSTITUISCE IMPEGNO ALLA PARTECIPAZIONE AL CORSO E AL 
VERSAMENTO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE (SE PREVISTA) ALLA SCUOLA EDILE CREMONESE 

 
IL CORSO SARÀ AVVIATO AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI 8 PARTECIPANTI,  

PERTANTO IL PERIODO INDICATO POTRÀ SUBIRE VARIAZIONI. 
 
 

 In fede, il richiedente 
Data ______________________________ ___________________________________ 
 
 
 
 
In osservanza al disposto del D.Lgs.196/03, e fermi restando i diritti dell’interessato nell’art. 7  del decreto stesso, si informa  che i dati sopra riportati 
verranno registrati in una banca dati, di cui è titolare la Scuola Edile Cremonese e incaricato ogni suo dipendente o collaboratore, finalizzata a rilevare il 
fabbisogno formativo e per eventuali comunicazioni mirate. La sottoscrizione della scheda esprime il consenso a che i dati sopra indicati possano essere 
utilizzati per organizzare i corsi e per mailing mirate. Per consenso: 
 
 Il dipendente __________________________________ Il titolare dell’impresa _________________________________ 
 

 


